
Lumena Conecto
Från ett läge till ett annat



Två projekt

Sju samordningsförbund

20 kommuner i Stockholms län



Lumena vänder sig till personer som behöver samordnat stöd 
för att börja arbeta eller studera. Med hjälp av metoderna 
Supported Employment, Supported Education och Case 
Management ska deltagarna ges stöd för att kunna nå sina mål.

Conecto möter behovet av kompetensutveckling för alla som 
kan påverka arbetsmarknadens utmaningar. Fokus ligger på 
metodarbete, jämställdhet, jämlikhet och tillgänglighet. Med 
utbildningar, kurser och seminarier skapar vi en mer 
inkluderande och jämställd arbetsmarknad.

Vi formar ett inkluderande samhälle



Lumena

• Personer 16 - 66 år, som har en önskan om att 
arbeta eller studera, och som är i behov av ett 
samordnat stöd

Förväntade mål på individnivå 

• Stockholms län 1600 deltagare

• För Samsunds del är deltagarmålet 130

Målgrupp



Lumena Samsund



Lumena Samsund – arbetssätt & metoder

Överens-
kommelse

Yrkesprofil
Jobbsökande/

Hitta arbetsplats 

Arbetsgivar-
engagemang

Stöd på och 
utanför 

arbetsplatsen 

Supported Employment



Lumena Samsund – arbetssätt & metoder

Case management

Sätta mål 
(kort- och 

långsiktiga)

Kartlägga, 
inventera 
resurser

Planera 
Intervention, 

nätverksarbete

Utvärdera, 
följa upp, nya 

mål



Lumena Samsund



Conecto- kompetensutveckling

Riktar sig till dig som arbetar: 

Med arbetsmarknads- och/eller utbildningsfrågor 
inom offentlig, privat eller civilsamhället

Med personer som är i behov av samordnat stöd och 
vägledning för att komma ut till arbete eller studier

Som chef eller annan ledande befattning och som är 
intresserad av hur evidensbaserade metoder och 
inkludering kan tillämpas i praktiken 

Föreläsning

Workshop

Handledning



Kalendarium 
kompetensutveckling

19/9: Matchning från dag 1 

10/10: PTSD

26/10: DO och Antidiskrimineringsbyrån

17/11: Kunskapsdag BIP

22/11: Missbruk

12/12: BIP i praktiken

Prel: Våld i nära relationer (1000 möjligheter)

16/1: Hjärnan, skärmen och krafterna bakom



Håll utkik… 

Hemsida: 

• www.lumenaconecto.se

• Följ projekten på Linkedin

• För registrering till kompetensutveckling

Kompetensutveckling - Conecto (casaclient.se)

http://www.lumenaconecto.se/
https://conecto-site.casaclient.se/kompetensutveckling/


Lumena Samsund - teamet



Kontakter Lumena Samsund

➢ Mejladresser till oss i teamet

Arbetsförmedlingen

tony.danho@arbetsformedlingen.se

musukebba.chorr@arbetsformedlingen.se

Järfälla Kommun 

terese.strom@jarfalla.se

Upplands-Bro Kommun 

madicken.hagstrom@upplands-bro.se

Sundbybergs Stad 

klara.eleniusengstrom@sundbyberg.se

fredrik.kempe@sundbyberg.se

mailto:tony.danho@arbetsformedlingen.se
mailto:musukebba.chorr@arbetsformedlingen.se
mailto:terese.strom@jarfalla.se
mailto:madicken.hagstrom@upplands-bro.se
mailto:klara.eleniusengstrom@sundbyberg.se
mailto:fredrik.kempe@sundbyberg.se


Lumena och Conecto
Från ett läge till ett annat

Tack!



Myndighetsgemensamt team
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Mål och syfte

Förenkla och förkorta deltagares väg mot 
egen försörjning, arbete eller studier

Vara till hjälp för handläggare i ordinarie 
verksamhet



Arbetsflöde MGT

Intresseanmälan

• Skrivs av remittent

• Tas emot av representant

Förberedelser

• MGT går igenom 
intresseanmälningar

• Deltagare bjuds in till möte

MGT möte 1 och 2

• Möte 1 med deltagare, 
kartläggningssamtal

• Möte 2 med deltagare, behov 
och önskemål, planering 
upprättas.

Efter MGT möte

• Uppföljning efter 3 mån



Deltagarberättelse Sundbyberg
Kartläggningsmöte

• Ung kvinna, 
långvarig 
psykisk ohälsa, 
NPF, 
sjukpenning, 
remittent FK.

• Önskade en 
meningsfull 
vardag och 
struktur

• Ville inte söka 
LSS, tyckte det 
skulle vara ett 
misslyckande.

Planeringsmöte

• Mer positiv att 
söka LSS och 
även söka 
kontaktperson

• Fick erbjudande 
om stöd från 
kommun-repr i 
kontakt med 
arbetssupport

• Tidigare 
våldsutsatt men 
ville inte ha 
ytterligare stöd

Uppföljning

• Ansökt om 
daglig 
sysselsättning 
och kontakt-
person. 
Väntade på 
beslut.

”Mår sämre, har lite svårt att 
ta initiativ, men vill försöka 
söka själv”.

”Det är inget 
som händer…”

”Känner mig mer positiv, 
skönt att ansökan är gjord”.



Deltagarberättelse Upplands-Bro

Kartläggningsmöte

• 21-årig kvinna 
hänvisad från KAA. 
Hade haft en 
praktik på ASF, som 
gått i konkurs. 
Deltagaren gör 
ingenting nu.

• Hade ansökt om AE

• MGT föreslår GK.

Planeringsmöte

• Handläggare AF 
deltar, får info om 
GK, och  deltagaren 
tackar ja.

Uppföljning

• AF meddelar att de inte  kunnat nå 
deltagaren.

• FK-representant gör flera försök att nå 
deltagaren, och lyckas till slut.

• Deltagaren har vänt på dygnet då hon 
inte har något att göra.

• Deltagaren får aktivitet på 
Framtidslabbet i väntan på 
arbetsträning från AF, för att ha 
aktivitet och struktur i vardagen.



Deltagarberättelse Järfälla
Kartläggningsmöte

•Deltagare från FK, 
med sjukpenning, 
klarar inte 
arbetsträning.

•Behöver 
sysselsättning och 
utökat 
boendestöd.

•Önskar även 
kontakt med 
rehab-
koordinator.

Planeringsmöte

•Boendestödjare 
deltar i möte.

•Deltagare får 
hjälp att söka om 
fler timmar 
boendestöd samt 
sysselsättning.

•Rehabkoordinator 
kommer följa upp 
planeringen.

•Får frågor om 
våld, svarar 
jakande men är 
inte i behov mer 
stöd.

Uppföljning

•Deltagaren har 
fått utökat 
boendestöd, som 
ska hjälpa 
deltagaren att 
komma igång 
med 
sysselsättning.

•Är aktuell hos 
rehabkoordinator.

”Jag tycker det var bra 
att träffa MGT. Jag fick  
hjälp till en mer 
passande planering och 
känner mindre stress”.
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